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Descripcion de talleres




Indicaciones

El objetivo del seminario que el o la participante
conozca previamente las propuestas de los 7
talleres que la instituciones colaboradoras han
planificado. El dia 4 de octubre, en el registro de la
asistencia, debera indicar el taller que ha escogido.
Dado los aforos limitados por taller, considere dos
opciones .

Superintendencia de Educacion
Region de Valparaiso



Universidad de Playa Ancha (Observatorio Psicosocial en Situaciones de Emergencia OPSE;
Carrera de Psicologia)

Taller 1

Docentes a cargo

Objetivos

Metodologia

Construyendo comunidad en contextos de post-crisis

Maria Maldonado, Marlen Figueroa, Tabisa Verdejo, Yanina Gutiérrez, Claudia Carrasco, Daniela Palma

Identificar estrategias de construccion de comunidad que sean potenciadora del abordaje de las situaciones de
crisis, emergencias y desastres en el contexto escolar.

Profundizar en las estrategias de construccion de comunidad que sean potenciadora del abordaje de las
situaciones de crisis, emergencia y desastres en el contexto escolar.

Desarrollar herramientas tedricas comprensivas para el abordaje de situaciones de crisis, emergencias y
desastres en el contexto escolar.

Desarrollar un espacio de intercambio de estrategias de construcciéon de comunidad que sean potenciadora del
abordaje de las situaciones de crisis, emergencias y desastres en el contexto escolar.

Se desarrollara una instancia de taller educativo, con una metodologia participativa que permita poner en didlogo y validar
las experiencias de las instituciones escolares en torno a la tematica. Este taller contara con dos partes: La primera de tipo
expositiva que buscara socializar algunos elementos tedricos de la Psicologia y Pedagogia en emergencia que nos permitan
comprender las diferencias entre las crisis, emergencias y desastres y sus implicancias para la convivencia escolar y el rol de
las instituciones escolares. La segunda parte buscard poner en didlogo las experiencias de las propias instituciones
participantes, expandiendo sus abordajes en el marco de un contexto que se vive las implicancias de una pos-crisis, asociada
al confinamiento.

Universidad de
@ Playa Ancha
OPSE-UPLA

Observatorio Psicosocial en Situaciones de Emergencia



Escuela Educacion Parvularia Universidad de Valparaiso

Taller 2

Docentes a cargo

Objetivos

Breve descripcion

que llevar

Experiencia somatica, percepcion de si mismos y del entorno: una propuesta alternativa para trabajar la
atencion y la gestion de las emociones y su transferencia al aula.

Enzo Arias Villarroel

- Comprender que el cuerpo no es ni una maquina ni un objeto

- Establecer la relacion entre atencion y corporalidad

- Evidenciar que la consciencia de si mismos va de la mano de la consciencia del cuerpo.

- Identificar en la practica los patrones corporales y respiratorios de las 4 emociones basicas.

- Evidenciar que la gestion de las emociones va de la mano del conocimiento y el trabajo con el cuerpo.

- Enriquecer la forma de abordar la regulacién de las emociones con equipos técnicos pedagogicos y con
nifos, ninas y adolescentes. (*)

La invitacion es a generar esta consciencia y desde el reconocimiento poder trabajar con quienes estén con
nosotros en los espacios educativos, ya que la experiencia somatica es una alternativa concreta y evidente
para situar nuestra atencién y distinguir cuando nuestro cuerpo se encuentra en un estado de bienestar
auténtico, revitalizado y fuerte, y a través de ejercicios sencillos reconocer sus bloqueos, rigideces, miedos e
inseguridades.

Las y los participantes llevar un mat o una toalla para el suelo. Ropa co6moda
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Pedagogia en Educacion Fisica. Universidad Vina del Mar

Taller 3 El juego como herramienta de desarrollo socioemocional en nifos y ninas menores
de 6 afios.

Docentes a cargo Meg. Italo Diaz Varela

Objetivos

- Conocer los diferentes tipos de juegos dirigidos a menores de 6 anos.

- Comprender la progresion del juego en el desarrollo social.

-  Comprender la relevancia de los juegos de crianza en el desarrollo integral de nifos y
nifhas.

- Vivenciar actividades ludicas que fomentan el desarrollo social.

- Reflexionar entorno a los beneficios del juego en el desarrollo socioemocional en la
infancia.

Metodologia Se realizara un taller tedrico practico

En el componente tedrico se abordaran las caracteristicas del juego y su influencia en el
desarrollo socioemocional segun diferentes autores (Calmels, Garaigordobil, Justo, Le Bouch,
entre otros).

El componente practico se desarrollara bajo el método de ensenanza global, que va desde lo
general a lo especifico. Las actividades propuestas se centran en la pedagogia Pickler,
metodologia High-scope vy la practica psicomotriz de Aucouturier.

Se solicita que el o |a participante venga con ropa comoda.



Pedagogia en Educacion Fisica. Universidad Vina del Mar UVM

Taller 4 Transferencia de competencias socioemocionales, manejo de las emociones a través del baile. IIERSOM WAV s

Docentes a cargo  Sandra Burgos

Objetivos - Interpretar Expresar a través del movimiento, distintas emociones asociadas al quehacer docente.
- Relacionar Reflexionar el aprendizaje socioemocional y el trabajo colectivo en comunidades
educativas.

- Desarrollar estrategias asociadas al concepto de resiliencia y su desarrollo en la comunidad
laboral.

- Desarrollar habilidades para generar emociones positivas en ambientes de interaccion.

- Distinguir acciones que propicien el bienestar docente. orientadas a la promocion del bienestar
integral docente.

El proceso de desarrollo de capacidades puede potenciarse desde afuera y desde adentro, siendo el
elemento fundamental para que ello ocurra, la colaboraciéon (HarrisyWilliams,2012)

Las competencias socioemocionales se definen como el conjunto de conocimientos, capacidades,
habilidades y actitudes necesarias para comprender, expresar y regular de forma apropiada los
fendmenos emocionales (Bisquerra Alzina, 2003). el taller se sustenta en la relacion entre la persona y
el ambiente o contexto donde se desenvuelve, por lo que su enfoque principal es en la facilitacion de
recursos para su desarrollo por medio de la experiencia mediatica del baile como agente socializador y
generador de emociones positivas para la vida.

Metodologia La metodologia abordada en el taller es interactiva y socializadora en base a |la generacion de experiencias
vivenciales a través del baile v recursos expresivos.



PACES - PUCV / Edulnclusiva

Taller 5 Estrategias para la mejora de la convivencia escolar desde un enfoque de género

Docentes acargo  Pamela Soto, Cecilia Rosales y Sebastian Figueroa

Objetivos Obj. general:

Identificar estrategias de mejora en convivencia escolar mediante la revision del modelo de escuela total
desde una perspectiva de género.

Obj. especificos:

Introducir el modelo de escuela total como lineamiento tedrico para el analisis y reflexion de estrategias de
mejora educativa.

Redisefar estrategias contextualizadas en torno a la revision de los protocolos y documentos de gestiéon de
las escuelas y Jardines Infantiles con perspectiva de género.

Breve descripcion El taller tiene como finalidad ser un espacio tedrico-practico, en el cual se presentaran conceptos vinculados

al enfoque de género y la importancia de su implementacién de manera explicita, junto con la revision del
modelo de escuela total como fundamentos para el espacio practico, en donde deberan revisar planes de
gestion de la convivencia escolar de sus comunidades educativas para identificar y clasificar estrategias de
mejora para la convivencia escolar con perspectiva de género.

Documentos que Se solicita que cada participante lleve alguno de estos documentos: Plan de Convivencia, PME, Plan de
llevar Formacion Ciudadana u otro similar.
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Escuela de Psicologia Universidad Santo Tomas
SANTO

Taller 6

Docentes a cargo

Objetivos

Breve descripcion

Metodologia

TOMAS

v" Primeros Auxilios Psicoldgicos (PAP): una contencion emocional segura y certera en
situaciones de crisis

Karolina Fernandez y Alfredo Sherrington

v' Conocer las principales conceptualizaciones que circunscriben los PAP

v' Identificar protocolo ABCDE de PAP

v' Describir estrategias de contencién emocional seguras y certeras en situaciones de crisis

v'  Durante el taller se realizard una revisién tedrica de algunos conceptos basicos, como incidente critico y sus
consecuencias.

v" Luego se revisara el protocolo del ABCDE de primeros auxilios psicolégicos con diversos ejercicios practicos, que
permitan adquirir estrategias seguras y certeras de enfrentamiento y contencion emocional.

Tedrico-practico-participativo



- Universidad de Valparaiso

Taller 7

Docentes a cargo

Objetivos

Metodologia

Neurodivergencia en el espectro autista y apoyos para abordar las conductas
desafiantes en el aula.

Flga. Vanessa Kreisel, Flga. Paola Pérez.

Valorar la neurodivergencia en el Espectro Autista.
Analizar conductas desde |la propuesta del apoyo conductual positivo.

Identificar las estrategias metodoldgicas para abordaje en el aula de las conductas
desafiantes.

Clase expositiva, taller tedrico-practico.

Se dara a conocer el perfil cognitivo, emocional, sensorial de las personas del espectro
autista que impacta en su conducta y las estrategias de apoyo para abordar las
conductas desafiantes en el aula.
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